
Riunione della Rete Utenti Lombardia 
Saronno, 12 luglio 2016 
 
I comuni rappresentati sono: 

 Saronno 
 Adro (BS) 
 Milano 
 Monza Brianza 
 Legnano 

 
1. Abbiamo dibattuto riguardo l’ex presidente Alessio Spadaro, riguardo la 

scarsa presenza e come intervenire. 
2. E’ stato letto l’ordine del giorno del consiglio direttivo e viene spiegato cosa è 

stato deciso in quell’occasione : il direttivo sostiene gli articoli regionali 
riguardo la psichiatria, sostenendo soprattutto la riduzione del contenimento 
in reparto e il punto in cui si parla del riconoscimento in regione del ruolo dell’ 
ESP con tutti i punti che lo riguardano. 
Inoltre si è discusso della riorganizzazione del consiglio direttivo dato il 
problema della presidenza. 
Un altro punto è stato di ricercare sul territorio nuovi associati, e si stanno 
guardando nuovi orizzonti come Cremona. 
La partecipazione attiva della neo nata Università di Como. 
Inoltre si è discusso sul prossimo convegno del 30 settembre a Milano e di 
chi ci parteciperà in veste di relatore. 
Si è discusso sullo spazio web di cui si occupa Paolo Macchia. 

3. Il prossimo incontro è stato deciso per il 16 settembre ad Adro (BS), alle ore 
15.00 presso la comunità “La Lanterna” via Cavour 41 

4. Conclusioni del Dott. M. Goglio (ospite): 
Il Dott. Goglio ritiene importante la partecipazione degli utenti riguardo il 
possibile cambiamento dei disegni di legge in ambito psichiatrico, afferma 
che per il futuro dovremmo farci più promotori del cambiamento. 
Quindi fare parte dei tavoli di discussione che prossimamente si terranno in 
Regione, risaltando il fatto che il momento è molto importante. 
Ci informa inoltre che gli esiti della ricerca sull’ESP in Lombardia, elaborati 
poi dall’Università Bicocca di Milano, saranno a breve pubblicati e il testo 
definitivo potrebbe essere integrato da testimonianze e commenti di utenti 
esperti. Questo dovrebbe essere un lavoro svolto in sinergia con tutti i 
territori lombardi. 

5. I prossimi impegni saranno la giornata della salute mentale e la 2° edizione 
della biblioteca vivente. 

 


